
 L’AVC & Moi 

« Regards sur moi » 

Estime et image de soi après un AVC 

Entrée libre 

Jeudi 04 Juin 2026 - 14h30 à 18h15 

à Tulle 

Conseil départemental - Amphithéâtre B 

 

 

 

 



 Au programme de cet après-midi... 

Une demi-journée axée sur l’estime et l’image de soi mêlant  

interventions de professionnels, témoignages de personnes qui 

ont vécu l’AVC au plus près, échanges, partages et moments  

conviviaux.  

Présence de professionnels tel : Psychologue, photographe, socio-

esthéticienne, art-thérapeute…  

Stands de partenaires : GEM, IN’EA, GAC, Siel bleu…  

Pause gourmande.  

Entrée gratuite et ouverte à tous.  

Pour plus d’information, n’hésitez pas à contacter le secrétariat de 

l’EMR19 au 05/55/29/65/61. 


