Journée thématique

Organisée par I'Association de Prévention du
Psychotrauma chez 'Enfant en Limousin

“Développer une pratique
sensible au trauma”

Conférenciére principale :

Dr COLLIN-VEZINA Delphine

Professeure des universités a McGill, psychologue clinicienne, Directrice du Consortium
canadien sur le trauma chez les enfants et les adolescents

Jeudi 16 octobre 2025
8H30 - ToH30

Hotel de Région Nouvelle Aquitaine
Salle Vandenbroucke
27 Bd de |la Corderie, 87000 _Limoges




Grandir dans un contexte de violences ou subir des
violences va avoir des impacts durables sur le développement
des enfants, tant sur un plan somatique que psychique. Les
derniers chiffres publiés sur les violences faites aux enfants
nous obligent a devoir progresser non seulement pour les
repérer plus précocement mais surtout pour les aider a se
reconstruire et a reprendre un développement harmonieusx.

Les enfants ont besoin dadultes qui décodent leurs
comportements pour €tre au plus pres de leurs besoins. Les
apports de la notion de trauma complexe sont indispensables
pour nous aider a mettre du sens et a améliorer nos pratiques,
quelque soit nos champs d’intervention.

Nous avons l'honneur daccueillir pour notre premiere
journée thématique le Dr COLLIN-VEZINA, experte de
renommeée internationale, fervente actrice du développement
et de la diffusion des approches sensibles au trauma a travers
le monde, domaine dans lequel elle ceuvre avec passion depuis
pres de 28 ans. Animeée par la volonté de faire évoluer les
pratiques d’accompagnement, elle est parvenue a rassembler
chercheurs, cliniciens et décideurs politiques au sein du
Consortium canadien sur le trauma chez les enfants et les
adolescents.

Tout au long de la journée, Alexandra DURAND, co-
fondatrice, directrice et psychologue clinicienne de I'APPEL,
assurera la cohérence des échanges et fera le lien entre les
différentes interventions.



Programme provisoire

Accueil café

Ouverture de la journée
e Mme LA DUNE, Vice-présidente de la Région Nouvelle-Aquitaine
e Dr VOYER Mélanie (Psychiatre, médecin légiste, responsable du
centre régional Psychotraumatologie (CRP) Nord Nouvelle Aquitaine,
CH Laborit, Poitiers)

Ouverture théatrale par la Compagnie SANS TITRE (compagnie d'arts
mélés : au croisement de l'art, du social et du thérapeutique)
e Anne Morel VAN HYFTE (Artiste, metteuse en scene) et Benjamin
SAVARY (comédien)

Développer une pratique sensible au trauma: de quoi parle-t-on ?

e Intervention du Dr COLLIN-VEZINA Delphine, professeure des
universités a McGill, psychologue clinicienne, directrice du consortium
canadien sur le trauma chez les enfants et les adolescents

-10h45 - 11h : pause
-12h20 : Questions et échanges avec la salle

Interméde interactif par la Compagnie SANS TITRE

Pause déjeuner sur place

Lecture de textes par les artistes de la Compagnie SANS TITRE

Témoignages de familles accompagnées par I'APPEL

Table ronde, modérée par le Dr Collin-Vézina, de professionnels ayant
développé une pratique sensible au trauma dans le cadre de:
e L'Education Nationale
e La Protection de I'Enfance avec des professionnels du service de I'ASE
du Conseil Départemental de Correze
e La périnatalité, avec le programme Soutenir la Transition et
I'Engagement dans la Parentalité - STEP

Questions et échanges avec la salle

Cloéture interactive par la Compagnie SANS TITRE

Discours de cléture




Tarif institutionnel : 135€ par participant

Tarif individuel : T15€

Inscription anticipée (jusqu’au 31 juillet 2025) : - 15€
Adhérent individuel : - 10€

Pour s’inscrire

bit.ly/3Z0Ocekb

Places limitées

Association APPEL
contactappel87@gmail.com
06.52.59.50.87

Modalités de remboursement en cas d'annulation :

e Jusqu'au 16 aoUlt : remboursement total

e Jusqu'au 10 septembre : remboursement a 50%
e A partir du 11 septembre : aucun remboursement


http://bit.ly/3ZOcekb
http://bit.ly/3ZOcekb
http://bit.ly/3ZOcekb

